Société Francaise de Médecine Thermale

Journée Nationale

Vendredi 24 janvier 2025

Lieu : Académie Nationale de Médecine, 16 Rue Bonaparte, 75006 Paris

Salle des Séances

PROGRAMME

- 8h30 : Accueil et ouverture du colloque
Pr CF Roques-Latrille, membre de I’Académie Nationale de Médecine

- 9h00 : Présentation de la journée
Pr C Hérisson, Président de la Société Francaise de Médecine Thermale

- 9h15: Session 1 : Activité Physique Adaptée et thermalisme

Activité Physique Adaptée et station thermale
Pr B Dugué - Université de Poitiers

Organisation territoriale de I’Activité Physique Adaptée sur prescription : la place des
établissements thermaux. Exemple du dispositif prescrimouv en Grand Est

Dr A Brunner, directrice de la promotion de la santé, de la prévention et de la santé
environnementale a I’ARS Grand Est

Activité Physique Adaptée sur ordonnance dans les établissements thermaux
Dr E Sinteff, Dr M Suty, Dr C Valentin, Pr G Kanny - Laboratoire d’hydrologie et climatologie
meédicales, Université de Lorraine



Etude observationnelle du niveau de sédentarité et d'activité physique a propos
de 50 patients suivis en cure a Dax. Réle du médecin thermal ?
Dr N Laborde-Laulhe - Université de Bordeaux

A propos d’une étude pilote sur le maintien de I'Activité Physique Adaptée un an aprés
une cure thermale

Dr N Darrieutort, ] Maitre, B Guinhouya, T Paillard — Bagneres-de-Bigorre et Université de
Pau et des Pays de I’Adour

Discussion

10h45 : pause — salle des bustes

- 11h15- Session 2: Santé mentale et thermalisme : états des lieux et

perspectives
Pr Bruno Millet, Université Sorbonne, Hopital Pitié-Salpétriere, Paris, Dr Olivier Dubois,
thermes de Saujon

- 12h00- Session 3: Etat de la recherche et de I'enseignement en
thermalisme en 2024

Point sur la recherche thermale : revue bibliographique
Dr A Frang¢on, Aix les Bains

Point sur I'enseignement
Pr G Kanny (Nancy), Pr C Hérisson (Montpellier)

Nouveaux diplomés en médecine thermale
Collége des enseignants en médecine thermale

13h00 : pause déjeuner — salle des bustes

- 14h00 : Assemblée Générale de la Société
Rapport moral
Rapport financier
Admission des nouveaux membres
Echanges, questions diverses

- 16h00 : Fin de la journée nationale



